
Seite 58 

D
e

u
ts

ch
e

r 
B

e
ru

fs
ve

rb
a

n
d

 R
e

tt
u

n
g

sd
ie

n
st

 e
. 

V
. 

(D
B

R
D

)

Krampfanfall – Kind

ABCDE-Herangehensweise

Lagerung nach Bewusstseinslage, Schutz vor Verletzungen

Andauernder Krampfanfall?

Schutz vor Verletzungen

Auswahl Zugangsweg: intranasal oder rektal

BZ-Messung, EKG, SpO2, i.v.-Zugang – falls noch nicht geschehen

Ursachensuche: SHT, Intoxikation …

Ggf. Algorithmus Hypoglykämie

Intranasale Gabe möglich und
Applikation situativ günstiger?

Aspirationsschutz, ggf. stabile Seitenlage

Fieberkrampf? Körpertemperatur > 38,5 ºC

Rektale Applikation
situativ günstiger?

Ggf. stabile Seitenlage

Midazolam (5 mg/1 ml) über
Mucosal Atomization Device

Intranasal – KIND:
• < 10 kg KG (< 1 Jahr):  2,5 mg (0,5 ml)
• 10–20 kg KG: 5 mg (1,0 ml)
• > 20 kg KG: 10 mg (2,0 ml)

Paracetamol-Suppositorium       oder        Ibuprofen-Suppositorium
bis 1 Jahr:        125 mg 3 Monate bis 2 Jahre:    60 mg
1–6 Jahre:   250 mg ab 2 Jahre:   125 mg
> 6 Jahre:         500 mg

Gabe von Diazepam rektal:

bis 3 Jahre (< 15 kg KG):   5 mg
ab 3 Jahre (> 15 kg KG):  10 mg

Ggf. Wiederholung nach 10 Minuten!

S1-Leitlinie 2021 – Fieberkrämpfe im Kindesalter – Gesellschaft für Neuropädiatrie (GNP); Fachinfo Ben-u-ron 125, 250, 500 mg
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MAXIMAL 1 ml 
pro Nasenloch
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