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Terbutalin

mg/mi

Wirkstoff: Terbutalin
Substanzklasse: B2-Sympathomimetikum, SABA (Short-acting-B2-agonist)

Handelsname: Bricanyl®

- Ampulle 4 0,5 mg /1 ml

Ubersichtstabelle

INDIKATION Asthma bronchiale / COPD /
Anaphylaxie
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KONTRAINDIKATION - ausgepragte Tachykardie

e Tachyarrhythmie
« Hyperthyreose/Thyreotoxikose
e Nebennierentumor (Phaochromozytom)
« frischer Herzinfarkt / Aortenstenose

« Uberempfindlichkeit

DOSIERUNG 0,5 mg subkutan
ERWACHSENE

« Tachykardie als relative Kontraindikation,
Abschatzung ob diese nur Symptom der

Atemnot ist

SCHWANGERSCHAFT / « bei Notfallindikation keine Besonderheiten;

STILLZEIT . auBer strenge Indikationsstellung vor der

Geburt (wehenhemmende Wirkung)

Wirkung

Terbutalin ist ein B2-Sympathomimetika welches durch eine Erschlaffung der glatten Muskulatur in
den Bronchien zur Bronchodilatation und Bronchospasmolyse flhrt. Zudem fordert es die

Flimmerbewegung des Flimmerepithels und sorgt so fur einen leichteren Schleimauswurf.

Terbutalin wird im Rettungsdienst zur Akutbehandlung von Atemnotzustanden vorwiegend dann

eingesetzt, wenn eine inhalative Gabe von Beta-2-Sympathomimetika nicht moéglich ist.
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B2-Rezeptoren sind in vielen glatten Muskelzellen des Kérpers vorhanden, unter anderem am
Uterus und den BlutgefaRen. In der Schwangerschaft ist eine strenge Indikationsstellung nétig, um
eine Erschlaffung des Uterus und eine damit einhergehende Wehenhemmung (Tokolyse) zu

verhindern.

Die Wirkung von Terbutalin ist allerdings nicht vollstandig selektiv, es werden auch Bl-Rezeptoren

am Herzen stimuliert, weshalb es zur Steigerung der Herzfrequenz kommt.

Nebenwirkung

Unruhe & Zittern

Kopfschmerzen

Tachykardie & Palpitationen

tonische Muskelkrampfe

Hypokaliamie

Hautausschlag

Wehenhemmung (Tokolyse)

Pharmakokinetik

Wirkeintritt: 1 - 3 Minuten
Wirkdauer: bis zu 4 Stunden

Halbwertszeit: 4 Stunden

Applikationsweg: subkutan
Applikationsgeschwindigkeit: schnell

Wechselwirkung

Wirkungsverstarkung durch:

- andere B-Sympathomimetika (CAVE: bereits eingenommene Eigenmedikation)

Wirkungsabschwachung von:

— Antidiabetika
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